1.

koje

TJEDNI JELOVNIK

"eod 19.1. do 23.1. 2026.

PONEDJELJAK

Alergeni

obrok 1 INTEGRALNI KRUH, NAMAZ OD SVJEZEG SIRA,
VOCNI CAJ SLIMUNOM | MEDOM, NARANCA

obrok 2 POVRTNI RIZOTO S PILETINOM, SALATA

Ucr)omK BISKVIT S ORASASTIM PLODOVIMA

Brojke1,3,7,11

Brojke1,3,11
Brojke 1,3,7,8

obrok 1 GRIZ NA MLIJEKU, VOCE

Zitarice

sadrze
gluten

Brojkel,7
obrok 2 PILECA JUHA, TIJESTO U BOLONJEZ UMAKU Brojke1,3,7,9
obrok 3 FIT KIFLICA, JOGURT S LANENIM SJEMENKAMA Brojke1,3,7,11

SRIJEDA
obrok 1 SENDVIC SA KUHANOM SUNKOM | SVJEZOM
PAPRIKOM, MLIJEKO Brojkel,7
obrok 2 PECENI BATAK | ZABATAK, KRUMPIR, MRKVA | el @
BROKULA K
~obrok 3 VOCNI JOGURT brojke 1,7
ETVRTAK
obrok 1 INTEGRALNA SKOLSKA PIZZA , CEDEVITA ,
Brojkel,3,7
obrok 2 VARIVO OD KELJA, KRUMPIRA | SUHOG MESA Brojke \
obrok3  TORTICA Brojke 1,7
PETAK
obrok 1  POLUBIJELI KRUH ,NAMAZ OD LIESNJAKA, el 98T
CAJ S LIMUNOM | MEDOM I o2
obrok2  JUHA OD RAJCICE, TIJESTO S TUNOM | POVRCEM Brojke 1,3,4,7
obrok 3 BANANA Brojke
2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10 11 12 13 14.
rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko orasasto celer gorusica i sumporni lupina i mekusci i

proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi  iproizvodi imlijeéni voce
od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi

NAPOMENA : U slu¢aju nemoguénosti nabave
predvidenih namirnica Skola zadrzava pravo
izmjene jelovnika.

injegovi  proizvodi
proizvodi od gorusice proizvadi - sulfiti

sjeme

od smjena
sezama
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sezama | dioksidii proizvodi

proizvodi

od lupine od mekusaca
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