1.
Zitarice
koje
sadrze
gluten

TJEDNI JELOVNIK

nenod 8.12. do 12.

12. 2025.

PONEDJELJAK Alergeni
obrok 1 KUKURUZNI SVITAK, VOCNI CAJ S LIMUNOM | e 2
MEDOM RSS2
obrok 2 PIRJANA PILETINA U UMAKU OD KORJENASTOG Bolleil 344
POVRCA, TIJESTO K==
Brojkel,3,7
obrok 3 PITA OD JABUKA
UTORAK
obrok 1 KUKURUZNI KRUH S VOCNIM NAMAZOM, CAJ S P
LIMUNOM | MEDOM ke
obrok 2 SEKELI GULAS, KUKURUZNA PALENTA .
Brojkel,3,9
obrok 3 PUDING, KEKSI Brojke 1,7
SRIJEDA
obrok 1 SKOLSKI SENDVIC, MLIJEKO .
Brojkel,7
obrok 2 SVINJSKO PECENJE, RIZI - BIZI Brojke1,9
obrok 3 BANANA brojke
CETVRTAK
obrok 1 INTEGRALNA SKOLSKA PIZZA, CEDEVITA ,
Brojkel,7
obrok2  VARIVO OD MAHUNA, MRKVE | KRUMPIRA SA \
SUHIM MESOM Brojkel,11
P‘E’ﬂ\k GRIZ S POSIPOM OD ORASASTIH PLODOVA Brojke 7,8
obrok1  POLUBIJELI KRUH, SIRNI TROKUTIC .
VOCNI CAJ S LIMUNOM | MEDOM NS S
obrok2  JUHA OD RAJCICE, TIJESTO S TUNOM | POVRCEM Brojke 1,,4,7,9
obrok3  CAOCAO Brojke 1,3,7
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2. 3. 4, 5, 6. 7. 8. 9. 10.
rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko 1

proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlije¢ni vole
od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi

orasasto celer

NAPOMENA : U slu¢aju nemoguénosti nabave
predvidenih namirnica Skola zadrzava pravo
izmjene jelovnika.

gorusica i
injegovi  proizvodi
proizvodi od gorusice proizvadi - sulfiti

QJ

®
12 13 14.
mekusci i

proizvodi
od mekusaca

11.
sjeme sumporni lupina i
sezama | dioksidii proizvodi
od lupine
od smjena

sezama
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