1.
Zitarice
koje
sadrze

TJEDNI JELOVNIK

"eod 3.11. do 7.11. 2025.

PONEDJELJAK

Alergeni

obrok 1

POGACICA SA SIROM, VOCNI CAJ S LIMUNOM |
MEDOM

Brojkel,3,11

gluten

obrok 2 VARIVO S GRASKOM, MRKVOM, KRUMPIROM | Broikel 9 11
PILETINOM R,
Brojk
obrok 3 BANANA reLse
UTORAK
obrok 1 INTEGRALNI KRUH, NAMAZ OD LJESNJAKA, MLIJEKO .
. Brojke1,7,8
VOCE
obrok 2 SVINJSKO PECENIJE, PUVEC S RIZOM Brojke1,3,7,9
obrok 3 KOMPQT, KEKSI Brojke 1,3,7
SRIJEDA
obrok 1 KUKURUZNI KRUH, MOZZARELLA SIR, MINI RAICICE,
CAJ S MEDOM | LIMUNOM Brojkel,3,7
obrok 2 VARIVO KUPUS S TELETINOM | KORJENASTIM Broikel 9
POVRCEM —
~0obrok 3 PUDING, MANDARINA brojke 1,7
ETVRTAK
obrok 1 CRNI KRUH, NAMAZ OD TUNE, CEDEVITA Brojkel,3,4,7
obrok 2 PILECA JUHA, TIJESTO S BOLONJEZ UMAKOM Broike1 39 11
SALATA CIKLA =02
obrok 3 FIT KIFLICA, JOGURT Brojke 1,3,7
PETAK
obrok1  KUKURUZNI KLIPIC, GRCKI JOGURT, VOCE Brojke 1,3,7
obrok2  JUHA OD RAICICE, TIJESTO S TUNOM | POVRCEM Brojke 1,3,4,7
obrok3  MUFFIN Brojke 1,3,7
2. 3. 4, B, 6. 7. 8. 9. 10. 11, 12 13 14.
rakovii  jajai _ riba kikirikii ~ zrna soje  mlijeko oraSasto celer  gorusica i sjeme sumporni lupinai  mekuscii
proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlijetni voce injegovi  proizvodi  sezama i dioksidii proizvodi proizvodi
od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice PBOVZVPdi sulfiti od lupine od mekusaca
0d smjena .
sezama {ﬁ\" }
NAPOMENA : U slu¢aju nemoguénosti nabave - "\
predvidenih namirnica Skola zadrzava pravo . . -.
‘ izmjene jelovnika. ed 2SN i ‘J‘
=



