TJEDNI JELOVNIK

edengd 24.3. do 28.3. 2025.

PONEDJELJAK Alergeni
obrok 1 KROASAN, CAJ S MEDOM | LIMUNOM .
Brojkel,3,7
obrok 2 VARIVO OD GRASKA , MRKVE, KRUMPIRA | SUHOG Broike1 9 11
MESA, CRNI KRUH JeLs
Brojk
obrok3  BANANA rojke
UTORAK
obrok 1 INTEGRALNI KRUH, SUNKA, CAJ S MEDOM | LIMUNOM .
Brojke1,7,9
obrok 2 POVRTNA JUHA, POHANA PILETINA, RIZI-BIZI .
Brojkel,4,11
obrok 3 FIT KIFLICA, JOGURT Brojke 1,7
SRIJEDA
brok 1 INTEGRALNI KRUH, MASLAC, MED, MLIJEK
oero ¢ UH, MASLAC, MED, MLUEKO Brojkel,7,11
obrok 2 TIJESTO S BOLONJEZ UMAKOM, SALATA Brojke1,3,9,11
< Brojke 1,3,7
obrok 3 GRIZ NA MLIJEKU S POSIPOM OD ORASASTIH PLODOVA
CETVRTAK
obrok 1 SENDVIC S MOZARELOM | RAJCICOM, KUHANO JAJE .
Brojkel,3,7
MLIJEKO
obrok 2 PECENI BATAK | ZABATAK, MLINCI, Broike1 3.9
SALATA S
obrok 3 GRCKI JOGURT, INTEGRALNI KEKSI Brojke 1,7,11
PETAK
obrok 1  SLANIKLIPIC, JOGURT Brojke 1,3,7,8
obrok 2 JUHA OD RAICICE, TIJESTO S TUNOM | POVRCEM Brojke 1,4,7
obrok3  MUFFIN OD COKOLADE Brojke 1,3,7
1. 2. 3. 4, B, 6. 7. 8. 9. 10 11, 12 13 14.
iit_arice rakovii  jajai _ riba kikiriki i 'zrnn‘soje' miijeko orqéusto pe[er . gor.uéiccn‘i sjeme sumporni lupinai  mekuscii
koje proizvodi proizvodi iriblii proizvodi iproizvodi imlijeéni voce injegovi  proizvodi  sezama i dioksidii proizvodi proizvodi
;ﬁjﬁtrezrf od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvadi od gorusice géc,;zr\n,ﬁ:::u sulfiti od lupine od mekusaca
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