TJEDNI JELOVNIK

="od 10. 2. do 14. 2. 2025.

PONEDJELJAK Alergeni
obrok 1 BIO KROASAN, CAJ S MEDOM | LIMUNOM Brojke 1,3,7
obrok2  VARIVO OD MAHUNA, KRUMPIRA | SUHOG MESA Brojke 1,9,10

Brojke 1-7,3
obrok3  FITKIFLICA | JOGURT

UTORAK
obrok1  INTEGRALNI KRUH, MASLAC, CAJ S MEDOM | LIMUNOM Brojke 1,3,7, 9
obrok 2 TIJESTENINA S BOLOGNESE UMAKOM | SALATA Brojke 1,9
obrok3  MUFFIN OD MRKVE Brojka 7,8

SRIJEDA
obrok1  INTEGRALNI KRUH, NAMAZ OD LJESNJAKA | MLIJEKO Brojke 1,78
obrok2  GULAS OD TELETINE, KRUMPIRA | MIJESANOG POVRCA Brojke 1,9

< Brojka 3,7
obrok3  COKOLADNI PUDING | KEKSI

CETVRTAK

obrok 1 CRNI KRUH, SUNKA, SIR | CAJ S LIMUNOM | MEDOM Brojke 1,3,7
obrok 2 JUHA, RIZOTO S PILETINOM | POVRCEM Brojke 1,9,11
obrok 3 STRUDLA OD JABUKA Brojke 1,3,7
PETAK
obrok 1  INTEGRALNI KLIPIC | KEFIR Brojke 1,7,11
obrok 2 PANIRANI OSLIC | BLITVA S KRUMPIROM Brojke 1,3,4,7
obrok3  BANANA Brojka 9
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