TJEDNI JELOVNIK

"ed 09.12. do 13.12. 2024.

PONEDJELJAK

Alergeni

obrok 1

PIROSKA SA SIROM, CAJS LIMUNOM | MEDOM

Brojkel,3,7

obrok 2 VARIVO S GRAHOM , KISELIM KUPUSOM | SUHIM Broike1 9 10
MESOM, CRNI KRUH 52
Brojk
obrok3  BANANA rojke
UTORAK
obrok 1 INTEGRALNI KRUH, MASLAC | MED, MILIEKO, JABUKA Brojkel,7
obrok 2 SVINJSKO PECENJE, MLINCI, SALATA S BUCINIM ULJEM '
Brojkel,7,10
obrok 3 KREMASTI COKOLADNI PUDING, INTEGRALNI KEKSI Brojke7,9
SRIJEDA
obrok 1 INTEGRALNI KRUH, SUNKA, KRASTAVAC, MLIJEKO .
Brojkel,3,7
obrok 2 PILECI SAFT S POVRCEM, KUKURUZNA PALENTA,CIKLA .
Brojke1,,7,10,11
KUKURUZNI KRUH
obrok 3 GRIZ S POSIPOM OD ORASASTIH PLODOVA Brojke 1,7
CETVRTAK
obrok 1 INTEGRALNA SKOLSKA PIZZA, CAJ S LIMUNOM | .
Brojkel,7
MEDOM
obrok2  VARIVO OD KELJA, MRKVE, KRUMPIRA | SUHOG MESA Broikel 9 \
CRNI KRUH Jees
obrok3  VOCNIJOGURT Brojke 7,9
PETAK
obrok 1 KROASAN, COKOLADNO MLIJEKO Brojke 1,7,11
obrok 2 JUHA OD RAJCICE, RIZOTO OD LIGNIJI Brojke 1,3,7,14
obrok 3 JABUKA, INTEGRALNI KEKSI Brojke 11
1. 2. 3. 4, B, 6. 7. 8. 9. 10 11, 12 13 14.
iit_arice rakovii  jajai _ riba kikiriki i 'zrnn‘soje' miijeko orqéusto pe[er . gor.uéiccn‘i sjeme sumporni lupinai  mekuscii
koje proizvodi proizvodi iriblii proizvodi iproizvodi imlijeéni voce injegovi  proizvodi  sezama i dioksidii proizvodi proizvodi
;ﬁjﬁtrezrf od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvadi od gorusice géc,;zr\n,ﬁ:::u sulfiti od lupine od mekusaca

B

-
0.1
o oY i e
=




